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Birgit Baader („Geburt“)

Birgit Baader, geboren 1967, studierte Betriebswirtschaft und Soziale Verhaltenswissenschaften in
München. Fortbildungen in Systemischer Kommunikationstherapie, Living Dance (Anna Halprin)
und Healing Tao. Gegenwärtig arbeitet sie als freie Journalistin, Buchübersetzerin und Autorin für
Print- und TV-Medien. Sie hat zahlreiche Bücher, Dokumentationen und Artikel zu den Themen
extrasensorische Kommunikation und Interspezies Kommunikation, Schamanismus und natürliche
Geburt veröffentlicht. Ausserdem produziert sie Filme und Entspannungs-CDs.

Birgit Baader möchte mit ihrem Sein und Tun inspirieren, eigene Wege zu gehen, in die eigene
Kraft zu vertrauen und sich mit ihr zu verbinden. Ihre Absicht ist es, andere darin zu unterstützen,
die Verbundenheit alles Lebens wieder zu spüren. 

„Wenn wir fühlen, dass wir der Baum, der Stern, das Wasser, die Schwalbe sind, finden wir unseren
Platz im Netz des Lebens. Wenn wir unseren Platz fühlen, finden wir Balance und inneren Frieden.”
(B. Baader)

Sie lebt mit ihrer Familie in Neuseeland.

Die Autorin steht für Interviews zur Verfügung.


